
                                                     

Bozen/Bolzano 11. Juli/luglio 2020  

Eröffnungs-Meeting 

Riunione di Apertura
Org.: SAF Bolzano – Süd rol Team Club – Athle c Club 96 Alperia

 ALLIEVE DONNE CADETTE ALLIEVI UOMINI CADETTI
 U18 weibl. Frauen U16 weibl. U18 männl. Männer U16 männl.
09:15 CONFERMA ISCRIZIONI – TEILNAHMEBESTÄTIGUNG
09:45    SPEER/GIAV. SPEER/GIAV.  WEIT/LUNGO
10:00   80H    
10:15 100H 100H    100H 
10:30 LUNGO/WEIT   
10:45    110H 110H
11:00 100 100     
11:10 100 100
11:20 SPEER/GIAV. SPEER/GIAV. 80 WEIT/LUNGO WEIT/LUNGO  
11:25  80
11:45 400H 400H     
11:55   PESO/KUGEL 400H 400H PESO/KUGEL 
12:10 200 200     
12:15 200 200
12:20 WEIT/LUNGO WEIT/LUNGO  
12:30 400 400     
12:40    400 400  
 A rezzi nei lanci e ostacoli sempre della propria categoria
 Hürdenhöhen und Gewichte bei den Würfen immer jene der eigenen Kategorie

- Cade : 4 prove

- A-J-P-S: qualificazioni + finali (3+3)

- Accesso in campo come da Orario Call Room:

- Corse: 30’ prima della gara. In zona di partenza max 5’ prima dell’orario di   inizio gara

- Concorsi: 45’ prima della gara

- Accederanno al campo solo gli atle  che gareggiano, 1 allenatore per società    ed il 
personale che collaborerà con le giurie

NEUER ZEITPLAN !!!!
NUOVO ORARIO !!!!


